
Утверждаю:
заведующий МБДОУ№115 
___________О.А. Бородай
Распределение занятий на 2023 -2024 учебный год

	Дни недели
	Ранний возраст
«Радуга»
	Ранний возоаст «Улыбка»
	Младшая группа «Пчелки»
	Средняя группа «Непоседы»
	Старшая группа «Фантазеры»
	Подготовительная группа «Солнышко»

	Пн
	1. Развитие речи/
Худ. лит
2. Физ. культура
	1. Развитие речи/
Худ. лит
2.Физ. культура
	1. Рисование
2.Муз. развитие
	1.Лепка/аппликация
2.Физ. культура
	1. Муз. развитие 
2.Математика
3.Лепка
	1.Математика
2.Конструирование/Прикладное творчество 
3. Муз. развитие 

	Вт
	1.Муз. развитие 
2.Сенсорные эталоны/ Математика
	1Сенсорные эталоны/ Математика
2. Муз. развитие
	1.Разв.речи+худ.лит/ Разв. речи + грамота
2.Физ. культура
	1.Ознак. с окружающим миром/Нравств. воспит.
2.Муз. развитие 
	1.Физ. культура
2.Озн. с окружающим миром/Нравств. воспит.
3.Разв. речи+худ. лит/
Разв. речи
	1.Ознакомление с природой
2. Развитие речи+худ. лит-ра/Развитие речи
3.Физ. культура


	Ср
	1. Рисование
2. Физ. культура
	1.Рисование
2.Физ. культура
	1.Рисование
2. Муз. развитие
	1.Математика*
2.Физ. культура
	1.Рисование
2. Математика*
3.Музыка
	1.Муз. развитие
2.Грамота
3. Рисование

	Чт
	1. Озн. с окружающим миром/природой
2. Лепка
	1. Муз развитие
2.Лепка
	1.Математика*
2.Нравственное воспитание/Ознак. с окружающим миром
	1.Разв. речи+грамота/
Разв. речи+худ.лит
2. Муз. развитие 
	1. Грамота
2.Ознакомление с природой
3.Конструирование/Прикладное творчество
	1.Математика*
2.Лепка
3 Физ. культура


	Пт
	1. Муз развитие
2. Конструирование
	1. Озн. с окружающим миром/природой
2.Конструирование
	1.Ознакомление с природой
2.Физ.культура
	1.Рисование
2.Ознакомление с природой
	1.Аппликация
2.Физ. культура

	1. Нравств. воспит.
2.Аппликация
3.Занятие с психологом

	Всего
	10
	10
	10
	10
	14
	15


Математика * - занятие по парциальной программе «Игралочка»
Третья физкультура на улице - в сетку не входит
Продолжительность занятия для детей дошкольного возраста, не более: ясельная 10 минут , младшая 15 минут,  средняя  20  минут,  старшая  25 минут , подготовительная  30  минут
Продолжительность перерывов между занятиями  не менее 10 минут
[bookmark: _GoBack]Перерыв во время занятий для гимнастики, не менее 2-х минут

